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На № от

Уважаемые руководители!

В  соответствии  с  приказом  Министерства  образования  Пензенской 
области  от  21.08.2025  г.  №  466/01-07  в  образовательных  организациях
в  сентябре  –  октябре  2025  г.  проводится  социально-психологическое
тестирование (далее - СПТ).

Анализ  результатов  СПТ  осуществляют  специалисты  психологической 
службы образовательной  организации  в  соответствии  с  «Методическими 
рекомендациями  (памяткой)  по  проведению  анализа  результатов  социально-
психологического тестирования, углубленной психодиагностики и выявлению 
групп  риска  среди  несовершеннолетних»  (Приложение  1  к  настоящему 
письму).

Результаты  СПТ  являются  основанием  для  осуществления  следующих
дальнейших действий.

1. В срок до 25 ноября 2025 года:
1.1. Проведение  обязательной  углубленной  психолого-педагогической 

диагностики  на  предмет  возможного  риска  деструктивного  поведения
с  использованием  перечня  психодиагностических  методик  (Приложение  2
к  Методическим  рекомендациям  (памятке)  со  следующими  категориями 
обучающихся:

Руководителям образовательных 
организаций, реализующих 

программы среднего 
профессионального образования

Руководителям муниципальных 
органов, осуществляющих 

управление в сфере образования

Руководителям 
общеобразовательных 
организаций, функции 

и полномочия учредителя 
в отношении которых 

осуществляет Министерство 
образования Пензенской области



- группы повышенного педагогического внимания по итогам постоянно 
осуществляемого  психолого-педагогического  наблюдения  с  использованием 
«Навигатора профилактики» и проведенного социометрического исследования;

-  имеющих  по  результатам  СПТ  высокую и  высочайшую вероятность
рискового (в том числе аддиктивного) поведения,

-  имеющих  по  результатам  СПТ  повышенный  риск  суицидального
и экстремисткого/агрессивного поведения (вне методики);

- имеющих риск возможного суицидального поведения по показателям, 
указанным  в  п.3  АЛГОРИТМА  методических  рекомендаций  (памятке),
вне зависимости от степени вероятности рискового (в том числе аддиктивного) 
поведения по результатам СПТ);

- имеющих риск возможного агрессивного поведения, а также риск быть 
жертвой  травли  по  показателям,  указанным  в  пп.  4  –  5  АЛГОРИТМА 
методических  рекомендаций  (памятке),  вне  зависимости  от  степени 
вероятности рискового (в том числе аддиктивного) поведения по результатам 
СПТ);

-  имеющих  низкие  показатели  «Принятие  родителями»  (ПР)
(вне зависимости от степени вероятности рискового (в том числе аддиктивного) 
поведения по результатам СПТ) в соответствии с п. 6 АЛГОРИТМА указанных 
методических рекомендаций (памятки).

1.2. Проведение обязательной диагностики обучающихся, перечисленных 
в пункте 1.1. настоящего письма, на предмет выявления суицидального риска 
по методике «Антивитальность и жизнестойкость» (АВиЖС) с использованием 
автоматизированной платформы СПТ 58.

1.3.  Проведение  ранней  диагностики  обучающихся  4  –  6  классов
по  методике  «Опросник  детской  депрессии»  Ковача  с  использованием 
автоматизированной платформы СПТ 58.

2. В срок до 01 декабря 2025 года:
2.1.  Подготовка  специалистами  психолого-педагогической  службы 

образовательной  организации  аналитических  материалов  по  итогам  всех 
проведенных диагностических процедур, с учетом постоянно осуществляемого 
психолого-педагогического наблюдения и социометрии.

2.2.  Проведение  заседания  Совета  профилактики  образовательной 
организации и  (или)  психолого-педагогического  консилиума  по  следующим 
вопросам:

- обсуждение результатов на основании подготовленных аналитических 
материалов;

- определение «групп риска» различных видов деструктивного поведения 
и проектирование системной профилактической и (или) коррекционной работы;

- разработка «Индивидуального маршрута социализации обучающегося» 
(ИМСО),  приложение  3  к  Методическим  рекомендациям (памятке)  для  всех 
обучающихся, отнесенных к «группам риска» различных видов деструктивного 
поведения.



3. В срок до 10 декабря 2025 года:
3.1. Направление сведений по итогам выявления обучающихся, имеющих 

риск  деструктивного  поведения  на  электронный  адрес  oblcentr  .  prof  @  mail  .  ru  
по прилагаемой форме (Приложение 2 к настоящему письму).

Прошу оперативно направить настоящее письмо в адрес руководителей 
муниципальных  образовательных  организаций,  содействовать  принятию 
обозначенных профилактических мер как руководства к действиям.

Контактное  лицо:  Сергацков  А.В.  –  старший  методист  ППМС  центра 
Пензенской области, телефон (8-963-108-80-15).

Приложение: в электронном виде.

Заместитель Министра [МЕСТО ДЛЯ ПОДПИСИ] Г.И. Денисенко

Гужов Павел Николаевич 
8 (8412) 56-58-50
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