
Список специалистов 

в рамках проекта по оказанию услуг психолого-педагогической, методической и консультативной помощи родителям (законным 

представителям) детей, а также гражданам, желающим принять на воспитание в свои семьи детей, оставшихся без попечения родителей, 

в рамках реализации проекта «Консультирование – точка отсчета самообразования родителей» 

2022 год 
 

№ 

п/п 

ФИО Специал

ьность 

Контактный телефон,  

e-mail 

Адрес оказания очных 

консультаций 

График проведения очных   

консультаций 

1 Гарина  

Елена Николаевна       

Педагог - 

психолог 

8-960-318-66-67 

elena.garina87@mail.ru 

п.г.т Шемышейка, ул. Светлая 1, 

филиал ГАПОУ ПО «Колледж 

пищевой промышленности и 

коммерции» 

Понедельник - пятница: с 

16.00 до 19.00 

2 Оветченко  

Галина Сергеевна      

Педагог - 

психолог 

8-961-352-72-61 

garina.ovetchenko@yandex.ru 

с. Кондоль, пер. Школьный, д. 6 

(кабинет в центре внешкольной 

работы) 

Понедельник - пятница: с 

16.00 до 18.00 

Суббота: с 09.00 до 17.00  

3 Комарова  

Надежда 

Константиновна 

Учитель-

логопед 

89050156714 

rysalo4ka83@mail.ru 

г. Пенза, Тимирязева, д 125 

(№16) 

Понедельник - с 08.00 до 

09.00, 13.00 до 14.00 

Вторник - с 10.00 до 13.00 

Среда - с 08.00 до 09.00, 

13.00 до 14.00 

Пятница - с 14.00 до 17.00 

4 Бирюкова 

 Ирина Руслановна     

Педагог - 

психолог 

8-908-530-46-84 

irinabiryuk1307@yandex.ru 

р.п. Лунино, ул. Пушкина 7, ГАПОУ 

ПО Пезенский колледж 

транспортных технологий 

Понедельник - пятница: с 

16.00 до 18.00 

Суббота: с 10.00 до 16.00  

 

5 Зябирова  

Ильмера Фягимовна    

Педагог - 

психолог 

8-927-367-39-28 

ilmera.zyabirova@yandex.ru 

с. Лопатино, ул Пионерская 18, 

МБОУ СОШ с Лопатино 

Понедельник - пятница: с 

17.00 до 19.00  

Суббота: с 9.00 до 18.00 

6 Миронова  

Оксана Юрьевна       

Педагог - 

психолог 

8-962-474-03-69 

omironova@mail.ru 

С. Малая Сердоба, ул. Ленина, 

Управление образования 

администрации Малосердобинского 

района (2 этаж) 

Понедельник - Пятница: с 

17.00 до 20.00 (по 

предварительной записи - 

ежедневно с 10.00 до 20.00) 

7 Тимофеева Елена 

Станиславовна  

Педагог - 

психолог 

8-927-384-71-49 

timofeeva.1972@mail.ru 

г. Городище, ул Калинина, д 21, 

отдел образования Городищенского 

района 

Понедельник - Пятница: с 

17.00 до 20.00 (по 

предварительной записи - 

ежедневно с 10.00 до 16.00) 

8 Онтикова  Педагог - 8902-083-47-82 р.п, Мокшан, ул Куйбышева 55, Понедельник: с15.00 до 



Ольга Сергеевна психолог ontikowa@yandex.ru МБОУ СОШ №2 

им. А.Г. Малышкина 

19.00; 

Вторник: с 17.00 до 20.00  

Среда: с 8.00 до 10.00 

Пятница: с15.00 до 19.00; 

Суббота: с 09.00 до 16.00 

9 Гордеева Светлана 

Викторовна 

Социальн

ый 

педагог 

8-960-318-55-97 

gor_deev@mail.ru 

г. Пенза, ул. Тимирязева д.125 

Понедельник, вторник, четверг, 

пятница  (№16) 

Среда (№38) 

Понедельник - пятница: с 

8.30 до 09.15, с 13.00 до 

13.45, с 16.00 до 17.00 

 

10 Коновалова Ольга 

Владимировна 

Методист 8-904-854-65-18 

olgavl58@list.ru 

г. Пенза, ул. Тимирязева д.125 

понедельник, вторник, пятница (№ 

38) 

Среда, четверг  (№ 16) 

Понедельник: с 12.00 до 

14.00 

Вторник: с 13.00 до 15.00 

Среда, Четверг: с 13.00 до 

14.00 

Пятница - с 13.00 до 15.00 

11 Карасева  

Елена Сергеевна 

Педагог - 

психолог 

8-927-380-35-29 

KarasevaEl1969@mail.ru 

г. Пенза, ул. Тимирязева д.125 (№38) Понедельник, вторник, 

среда, пятница с 15.00 до 

17.00 

Суббота - с 10.00 до 17.00 

12 Потапова  

Евгения Олеговна 

Педагог - 

психолог 

8-905-456-25-32 

jenya-shults@mail.ru 

г. Кузнецк, ул. Правды, д.3а, МБДОУ 

ДС №28 

Понедельник - Среда: с 16.00 

до 19.00 

Суббота: с 10.00 до 15.00 

13 Панкова Татьяна 

Вениаминовна 

Педагог - 

психолог 

8-987-076-35-22 

tanka_tt@mail.ru 

Бессоновский район, с. Грабово, ул. 

Западная поляна, д.10 

Понедельник: с 14.00 до 

16.00; с 19.00 до 20.00 

Среда: с 16.00 до 19.00 

Суббота: с 11.00 до 17.00 

14 Бывшева Татьяна 

Валентиновна 

Педагог - 

психолог 

8-927-098-29-29 

bivscheva.tv@yandex.ru 

ГАПОУ Пензенской области 

«Пензенский колледж современных 

технологий переработки и бизнеса» 

г. Пенза, ул. Аустрина, д.129 

Понедельник, среда, пятница 

с 14.00 до 18.00 

15 Васякина Наталья 

Геннадьевна 

Педагог - 

психолог 

8-927-373-03-99 

natalya.vasyakina@bk.ru 

г. Городище ул. Матросова д.159, 

ГБУЗ Городищенская районная 

больница, каб.210 

Понедельник - пятница: с 

16.00 до 19.00 

Суббота: с 08.00 до 12.00  

16 Шкаева  

Дарья Владимировна 

Педагог - 

психолог 

8-937-972-59-74 

shkaewa.dv@gmail.com 

С. Русский Камешкир, ул Радищева, 

д.5, Администрация Камешкирского 

района 

Понедельник - пятница с 

17.00 до 19.00 

Суббота - с 11.00 до 16.00 

17 Карпова  Педагог - 8-937-446-29-55 с. Лопатино, ул Пионерская. Д.19, Понедельник - суббота  



Светлана Юрьевна психолог malushkina_s@mail.ru МБДОУ ДС КВ №2        с. Лопатино с 14.00 до  19.00 

18 Литвинова Татьяна  

Анатольевна 

Социальн

ый 

педагог 

89603179618  

tatyana.litvinova70@list.ru 

г. Каменка,  ул. Дзержинского, д 1, 

Центр услуг Каменского района, 

кабинет психолога 

Понедельник - пятница: с 

17.00 до 19.00 

Суббота: с 09.00 до 16.00  

19 Горячева  Юлия 

Владимировна 

Педагог-

психолог 

89273693993 

goryacheva85@bk.ru 

г. Заречный МДОУ ДС №4, МАДОУ 

ДС №17 

Понедельник - Пятница: с 

14.00 до 16.00 и с 19.00 до 

20.00; 

Суббота: с 11.00 до 17.00 

20 Ерина Наталия  

Владимировна 

Педагог-

психолог 

89875138889 

erina.natali.82@mail.ru 

г. Заречный МДОУ Детски сад №13, 

каб 2. 

Понедельник, вторник: 

с14.00 до 17.00; 

Среда: с 8.00 до 10.00 

Четверг, пятница:  

с 14.00 до 17.00; 

Суббота: с 10.00 до 15.00 

 

21 Карпушкина Юлия 

Геннадьевна 

Социальн

ый 

педагог 

89273613870 

yulia.karpushkina@yandex.ru 

г. Заречный МДОУ Детски сад №4, 

каб психолога. 

Понедельник-пятница с 

15.00до 18.00 

Суббота -с 10.00 до 15.00 

22 Медведева Инна  

Николаевна 

Учитель-

логопед 

89674430346 

ines_medvedeva@mail.ru 

г. Заречный МДОУ Детский сад №4,  

каб. логопеда. 

Понедельник - пятница: с 

12.00 до 15.00 и с 18.00 до 

19.00 

Суббота: с 10.00 до 12.00  

 

23 Овчинникова Людмила 

Васильевна 

Учитель-

логопед 

89273886805 

zhivaevalv@mail.ru 

г. Заречный,  ул. Светлая, МАДОУ 

Детский сад №10, каб. логопеда. 

Понедельник, Пятница: 

С 12.00 до 14.00; 

Вторник, Четверг: с 12.30 до 

14.00; 

Среда: с 14.00 до 15.00 и с 

18.00 до 19.00; 

Суббота: с 10.00 до 12.00 

24 Сонина Ирина  

Александровна 

Педагог-

психолог 

89273609615 

sonina.1969@mail.ru 

г. Заречный,  Проезд Молодежи д.1 

МДОУ Детский сад №18, каб. 

психолога. 

Понедельник, вторник, 

четверг, пятница:  

с 13.00 до 19.00; 

Среда: с 18.00 до 20.00 

25 Степанова Елена   

Николаевна 

Учитель-

логопед 

89374013435 

anel-step18@rambler.ru 

г. Заречный МДОУ Детски сад №13, 

каб логопеда. 

Понедельник, Пятница:  с 

12.00 до 13.30; 

Вторник, Четверг:  



с 12.30 до 13.30; 

Среда: с 14.00 до 15.00 и с 

18.00 до 19.00 

26 Рассказова Татьяна 

Вячеславовна 

Учитель  89530262649 

rass_tv@mail.ru 

Консультативный пункт ППМС-

центра 

Пензенская область, 

г. Сердобск, ул. Ленина, 214 

Понедельник - пятница: с 

9.00 до 12.30 

27 Уридия  

Анджелла Николаевна 

Педагог-

психолог 

89674458422 

auridia@yandex.ru 

Консультативный пункт ППМС-

центра 

Пензенская область, 

г. Сердобск, ул. Ленина, 214 

Вторник, среда, четверг: 

С 16.00 до 18.00 

28 Гордеева Наталья 

Константиновна 

Учитель 89042696341 

aleria1808@gmail.ru 

Консультативный пункт ППМС-

центра 

Пензенская область, 

г. Сердобск, ул. Ленина, 214 

Понедельник: с 14.00 до 

17.00 

Вторник: с 13.00 до 16.00 

Суббота: с 10.00 до 12.00 

29 Петрова Любовь 

Александровна 

Учитель 89603228500 

Petrovalu2016@mail.ru 

Консультативный пункт ППМС-

центра 

Пензенская область, 

г. Сердобск, ул. Ленина, 214 

Среда: с 13.00 до 15.00 

Четверг: с 12.00 до 14.00 

Пятница: с 12.00 до 14.00 

30 Кузьмина Светлана 

Юрьевна 

Методист  89273953507 

Kuzmina1992vlad@mail.ru 

Методический кабинет  

МБДОУ № 145 Радуга 

 

Вторник, четверг с 17.00 до 

18.30 

  ВСЕГО: 30 человек   

 

 

 

http://ds145.edu-penza.ru/
http://ds145.edu-penza.ru/

