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26 ноября 2024 года 

г. Пенза 



Региональная научно-практическая конференция «Содержательные 

аспекты психологического, социального и физического здоровья 

субъектов образовательных отношений: проблемы и пути решения» 

посвящена изучению опыта работы педагогов-психологов, социальных 

педагогов идругих педагогических работников общеобразовательных 

организаций Пензенской области по основным направлениям деятельности, 

связанным с поддержанием психологического, социального и физического 

здоровья обучающихся, родителей и педагогов образовательных организаций 

Пензенской области. 

 
Цель Конференции:выявление и распространение лучших практик 

в работе специалистов Пензенской области, работающих по вопросам 

содержательных аспектов психологического, социального и физического 

здоровья субъектов образовательных отношений. 

 

 

 
ПОРЯДОК 

проведения научно-практической конференции 

 

Место 

проведения: 

Онлайн формат 

https://meet.google.com/jme-kkii-zxa 

 

Дата проведения: 

 

26 ноября 2024 года 

 

Регламент работы конференции: 

 

09.30 – 10.00 Подключение участников конференции 

10.00 – 11.00 Пленарное заседание 

12.00 – 12.20 Выступление участников конференции и дискуссии 

12.20 – 12.30 Подведение итогов конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/jme-kkii-zxa


ПОРЯДОК ПЛЕНАРНОЙ ЧАСТИ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Модератор пленарного заседания: 

Кутеева Наталья Геннадьевна, старший методист ГБУ ПО «Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Пензенской 

области», кандидат педагогических наук, доцент 

 

I. Приветствие 

Одинокова Ирина Александровна, Начальник Управления воспитания, 

дополнительного образования и детского отдыха Министерства образования 

Пензенской области 

 

II. Выступления 

2.1 Карамышева Татьяна Николаевна, медицинский психолог 

кабинета медико-социально-психологической помощи диспансерного 

отделения ГБУЗ ОПБ им. К.Р. Евграфова – «Технологии укрепления 

психологического здоровья субъектов образовательных отношений» 

2.2 Закатова Юлия Геннадьевна, заведующая отделом мониторинга 

факторов риска, врач по медицинской профилактике ГБУЗ «Пензенский 

областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» – 

«Проблемы здоровья детей и подростков в условиях современной школы» 

2.3 Шустова Ольга Сергеевна, главный внештатный педагог-психолог 

Министерства образования Пензенской области – «Аспекты социального 

здоровья субъектов образовательных отношений» 

 

 

 

 

 

 

 



III. Выступление участников конференции и дискуссии 

3.1 Пугачева Ольга Владимировна, методист, 

Баландина Юлия Евгеньевна, педагог-психолог МБОУ ДО ШРДТ города 

Пензыим. Ю.Е. Яничкина – «Особенности формирования инклюзивной 

образовательной среды и социокультурная интеграция детей с особыми 

потребностями в условиях дополнительного образования»; 

3.2 Седова Арина Юрьевна, педагог-психолог 

ГБОУ ПО «Академический лицей №14» – «Развитие эмоционального 

интеллекта подростков через использование героев книг, фильмов и игр»; 

3.3 Макарова Юлия Викторовна, педагог-психолог 

МБОУ СОШ с. Норовка Нижнеломовского района – «Школьные риски 

здоровья педагогов и обучающихся и способы их предупреждения»; 

3.4 Кротова Алена Алексеевна, педагог-психолог 

ГБОУ ПО «Академический лицей №14» – «Роль родителей 

в формировании психологического здоровья детей: взаимодействие 

с образовательными учреждениями»; 

3.5 Кочетенкова Ирина Сергеевна, учитель-логопед МБОУ «Лицей» 

р.п. Земетчино – «Школьные риски здоровья педагогов 

и обучающихся и способы их предупреждения»; 

3.6 Онтикова Ольга Сергеевна, педагог-психолог МБОУ СОШ № 2 

им. А.Г.Малышкина р.п. Мокшан – «Авторская просветительская 

программа «Гармония души» по формированию навыков снятия 

симптомов эмоционального выгорания у педагогов»; 

3.7 Страчкова Марина Юрьевна, педагог-психолог, 

Надежда Николаевна Гурина, социальный педагог МБОУ СОШ 47 

г. Пензы – «Развитие эмоционально-волевой сферы подростков через 

театральную деятельность»; 

 

 



3.8 Галахова Алёна Александровна, педагог-психолог, 

ГБПОУ «Пензенский колледж искусств» – «Различия в показателях 

коммуникативной сферы студентов разных специальностей 

и направлений подготовки»; 

3.9 Евсеев Вячеслав Алексеевич, педагог-психолог 

ГБОУ ПО «ИСЛ №52» – «Работа психолога по вопросам адаптации 

обучающихся 1–х и 5– х классов»; 

3.10 Бочкова Юлия Александровна, педагог-психолог 

МБОУ СОШ № 26  города Пензы имени Героя Советского Союза Валентины 

Степановны Гризодубовой – «Взаимодействие психолога с педагогами 

общеобразовательной организации: профилактика эмоционального 

выгорания». 

 

Подведение итогов конференции 


