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№ Описание опасности

Средний процент 

приобщения 

обучающихся и 

студентов по РФ в 

целом

(%)

1
Снижение уровня соматического здоровья школьников

как результат образа жизни
53

2
Адреналиномания

45

3
Различные формы расстройства пищевого поведения

42

4
Буллинг в школе

39

5
Интернет-среда и социальные сети

24

6
Аутодеструктивное поведение и суицид

23

7
Табакокурение (и электронные сигареты)

15

8
Межэтнические конфликты в школе и проблемы

адаптации мигрантов к учебному процессу и школьной

среде

13,8

9
Алкоголизм (дистилляты, ректификаты, пивной)

13

10
Интернет- и компьютерная аддикция и гаджет-

зависимость
10,7

11
Вовлечение в организации экстремистского толка (типа

А.У.Е. или «Колумбайн» или автономный скулшутинг)
5,9

12
Вовлечение школьников в деструктивные культы

3,8

13
Наркомания

0,8



Результаты выявления обучающихся

риска деструктивного поведения 

в муниципальных общеобразовательных 

организациях Пензенской области в 2024 г.:



Социально-психологический портрет обучающегося с 

высочайшей вероятностью рискового поведения:

- низкая социальная активность ( 62 %)

- низкий самоконтроль поведения ( 61 %)

- низкая фрустрационная устойчивость ( 61 %)

- низкая адаптированность к нормам ( 61 %)

- непринятие родителями ( 58 %)

- непринятие одноклассниками ( 47 %)



Обучающиеся,

которые имеют «непринятие 

одноклассниками» -

10195 чел. 
(15 % от числа прошедших СПТ в области)

Непринятие одноклассниками –

отвергаемые (??) 

– буллинг (???)



Обучающиеся с низкой вероятностью 

рискового поведения,

которые имеют «непринятие 

родителями» - 5383 чел. 

(8,8 % от общего числа с низкой 

вероятностью рискового поведения)



Алгоритм работы образовательной организации  

по подготовке, проведению и анализу результатов 

 социально-психологического тестирования 

№ 

п/п 
Мероприятие Основное 

содержание 

мероприятия 

Примерн

ые сроки 

Участвуют в 

подготовке и 

проведении 

мероприятия 

Ответств

енный 

1. Приказ директора о 

подготовке и 

проведению СПТ в 

ОО. 

- Создание комиссии по 

организационно-

техническому 

сопровождению СПТ 

(рекомендуется: в состав 

комиссии включать всех 

классных руководителей, 

чьи обучающиеся 

проходят СПТ, зам. 

директора ОО по ВР, 

педагога-психолога, 

социального педагога, 

советника по воспитанию, 

специалиста по 

техническому 

сопровождению); 

- основные мероприятия 

по подготовке и 

проведению СПТ. 

август Администрация 

ОО 

Директор 

ОО 

 


