
Приложение 1  

к приказу от 21.09.2022 № 18 

 

 

Положение о Региональном ресурсном центре по организации комплексного 

сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра и их семей 

государственного бюджетного учреждения  «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи Пензенской области» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с нормативными правовыми 

актами федерального и регионального уровня в сфере защиты прав детей с ограниченными 

возможностями здоровья, распоряжением Правительства Пензенской области от 09.12.2021 № 

714-рП «Об утверждении Концепции комплексного сопровождения людей с РАС и другими 

ментальными нарушениями в Пензенской области на 2021-2023 годы», рекомендациями для 

регионов - участников проекта «Ментальное здоровье», во исполнение приказов Министерства 

образования Пензенской области от 24.06.2022 №3861/01-07, прошедшего межведомственное 

согласование) и от 21.09.2022 № 493/01-07 «О создании Регионального ресурсного центра по 

организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра в 

Пензенской области» (далее – Ресурсный центр РАС) на базе государственного бюджетного 

учреждения «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Пензенской области» (далее – ППМС центр). 

1.2. Положение определяет цель, задачи и порядок организации и функционирования 

Ресурсный центр РАС.   

1.4. Ресурсный центр РАС создан на базе ППМС центра Пензенской области как сектор 

отдела «Психолого-педагогической диагностики, коррекции и консультирования». 

          1.5. К категориям получателей услуг Ресурсного центра РАС относятся: 

- дети с расстройствами аутистического спектра; 

- педагоги образовательных организаций, обучающие детей с расстройствами 

аутистического спектра;  

- родители (законные представители) детей с расстройствами аутистического спектра. 

1.6. Срок действия данного Положения неограничен. Положение действует до принятия 

нового. 

1.7. Изменения и дополнения в данное Положение рассматриваются на Организационно-

методическом совете и утверждаются приказом директора Центра. 

 1.8. В Положении используются следующие понятия: 

 Межведомственная рабочая группа - совещательный инструмент, осуществляющий  

управление развитием деятельности Ресурсного центра РАС, состав которого утвержден 

приказом Министерства образования Пензенской области от 24.06.2022 № 376/01-07 «О 

создании межведомственной рабочей группы координации реализации комплексного 

сопровождения граждан с РАС при проектном комитете по реализации общественного проекта 

«Ментальное здоровье в ПФО», прошедшим межведомственное согласование. 

Организационно-методический совет Ресурсного центра РАС - совещательный 

инструмент, обеспечивающий решение организационно-методических вопросов, связанных с 

аналитической функцией, программно-методическим обеспечением деятельности базовых 

организаций по сопровождению детей с РАС в Пензенской области. Состав организационно-

методического совета Ресурсного центра РАС утверждается межведомственной рабочей 

группой. 

Базовые организации Регионального центра РАС - площадки, функционирующие на 

базе региональных, муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и 

некоммерческих организаций Пензенской области, деятельность которых направлена на 

решение вопросов комплексного сопровождения детей с риском РАС и РАС, их семьям. 



Структурная модель деятельности Регионального центра РАС - схема, 

определяющая структурные единицы уровней управления и базовые организации 

Регионального центра РАС - площадки, функционирующие на базе региональных, 

муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и некоммерческих 

организаций Пензенской области, деятельность которых направлена на решение вопросов 

комплексного сопровождения детей с риском РАС и РАС, их семьям. 

 

2. Цель и приоритетные задачи деятельности Ресурсного центра РАС 

 

Цель деятельности: реализация организационно-правовых, координирующих, 

информационно-методических, практических мер по развитию системы комплексной помощи 

детям с РАС в Пензенской области в соответствии с приоритетными задачами в рамках 

государственного задания.  

 

Приоритетные задачи РРЦ: 
- обеспечение организационно-правовых мер для осуществления взаимодействия, 

координации деятельности организаций, на базе которых функционируют площадки 

Ресурсного центра РАС; 

- разработка программно-методического обеспечения деятельности специалистов и 

служб по сопровождению детей с РАС в системе образования; 

- тиражирование современных технологий, обобщенного и систематизированного опыта 

по сопровождению, воспитанию и обучению детей с РАС; 

- организация взаимодействия ресурсного центра с организациями разных ведомств, 

осуществляющими комплексную помощь детям с РАС; 

- оказание методической, экспертной и информационно-аналитической поддержки 

специалистам, организациям, работающим с детьми с РАС, родителям (законным 

представителям); 

- организация практико-ориентированных форматов (мастер-классов, практикумов) 

обучающей деятельности для специалистов, организаций, работающих с детьми с РАС, 

родителей (законных представителей); 

- осуществление индивидуально ориентированной консультативной помощи семьям, 

воспитывающим ребенка с РАС; 

- реализация аналитической функции во взаимодействии с членами Организационно-

методического совета Ресурсного центра РАС, подготовка своевременных мониторинговых 

сведения в ПФО; 

- создание и обеспечение деятельности единого информационного пространства 

(интернет-портала) системы комплексной помощи детям с РАС для специалистов разной 

ведомственной принадлежности, оказывающих помощь семьям, воспитывающим детей с РАС; 

- проведение во взаимодействии с организациями, на базе которых функционируют 

площадки Ресурсного центра  РАС, информационно-просветительских акций и мероприятий в 

регионе по обеспечению прав детей с РАС на доступное и качественное образование; 

- организация межрегионального сотрудничества, взаимодействие с Федеральным 

ресурсным центром по организации комплексного сопровождения детей с РАС (далее - ФРЦ), 

проведение конференций, семинаров, вебинаров; 

- осуществление государственно-общественного взаимодействия с НКО, реализация 

социально значимых проектов, направленных на развитие региональной системы комплексной 

помощи детям с РАС. 

 

3. Структура и организация работы РРЦ РАС  

3.1. Структурная модель деятельности Регионального центра РАС - схема, 

определяющая структурные единицы уровней управления и базовые организации 

Регионального центра РАС - площадки, функционирующие на базе региональных, 

муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и некоммерческих 

организаций Пензенской области (приложение 1 к настоящему Положению). 



3.2. Деятельность структурных единиц Регионального центра РАС направлена на 

реализацию организационно-управленческих, организационно-методических, информационно-

просветительских и практических  мер (оказание комплексной  помощи детям с риском РАС и 

РАС, их семьям) и включает: 

- межведомственную рабочую группу по реализации Плана мероприятий концепции 

комплексного сопровождения людей с РАС в Пензенской области, состав которой утвержден 

приказом Министерства образования Пензенской области от 24.06.2022 № 376/01-07 

(Межведомственный уровень управления деятельностью); 

- организационно-методический совет Ресурсного центра РАС  по решению вопросов, 

связанных с аналитической функцией,  методическим сопровождением деятельности; 

- ППМС центр Пензенской области, которому определено общее руководство и 

организация работы Ресурсного центра РАС (осуществляет директор ППМС центра и 

специалист учреждения, которому приказом вменяется данная функция); 

-  базовые организации Регионального центра РАС - площадки, функционирующие на 

базе региональных, муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и 

некоммерческих организаций Пензенской области, деятельность которых направлена на 

решение вопросов комплексного сопровождения детей с риском РАС и РАС, их семьям в 

соответствии с приказом Министерства образования Пензенской области от 24.06.2022 

№3861/01-07, прошедшим межведомственное согласование (список базовых организаций 

прилагается, приложение 2 к настоящему Положению). 

3.4. Список базовых организаций Регионального центра РАС является открытым и 

может изменяться в период действия настоящего Положения. 

3.5. Деятельность Ресурсного центра РАС осуществляется в соответствии с планом 

работы, утвержденным приказом директора ППМС центра, согласованным с рабочей группой 

по реализации Плана мероприятий концепции комплексного сопровождения людей с РАС в 

Пензенской области. 

 3.6. Расходы на деятельность Ресурсного центра РАС производятся за счет средств 

субсидии на выполнение государственных (муниципальных) заданий. 

 

4. Порядок сетевого взаимодействия в рамках  Ресурсного центра РАС 

4.1. Основным механизмом и условием развития системы комплексной помощи детям с 

РАС в регионе является взаимодействие Ресурсного центра РАС с организациями, 

осуществляющими комплексную помощь детям с РАС в субъекте РФ на основе заключенных 

Соглашений. 

4.2. Взаимодействие Ресурсного центра РАС с другими организациями призвано 

обеспечить: 

- координацию деятельности организаций по развитию системы комплексной помощи 

детям с РАС и семьям, их воспитывающим; 

- эффективный обмен накопленным опытом, его анализ, обобщение и дальнейшее 

распространение; 

- унификацию программно-методических ресурсов; 

- системность и преемственность комплексной помощи, оказываемой детям с РАС; 

- повышение уровня информированности специалистов различных организаций в 

вопросах оказания комплексной помощи детям с РАС; 

- увеличение числа организаций, включенных в сетевое взаимодействие. 

4.3. Взаимодействие организуется в ходе: 

4.3.1. Информационного обмена о результатах деятельности по оказанию  комплексной 

помощи детям с РАС в медицинском, социально-реабилитационном, психолого-

педагогическом, образовательном аспектах, содействии трудоустройству, социокультурной 

реабилитации; 

 - проведения отчетности:  

 в соответствии с региональными показателями «Концепции комплексного 

сопровождения людей с РАС и другими ментальными нарушениями в Пензенской 



области на 2021-2023 годы», утвержденной распоряжением Правительства 

Пензенской области от 09.12.2021 № 714-рП; 

 в соответствии с показателями реализации общественного проекта «Ментальное 

здоровье» в Приволжском Федеральном округе. 

4.3.2. Анализа запросов от организаций разных ведомств на оказание методической 

поддержки по вопросам оказания комплексной помощи детям с РАС. 

4.3.3. Реализации совместных мероприятий по организации комплексной помощи детям 

с РАС, обмену опытом, разработки программно-методических продуктов. 

4.3.4. Организации и проведения подготовки и обучения специалистов. 

4.3.5. Участия в совместных социально значимых проектах. 

 

5. Порядок оказания комплексной психолого-педагогической  

помощи в Ресурсного центра РАС  

(на базе ППМС центра Пензенской области) 
 

5.1. Оказание Помощи в Ресурсном центре на базе ППМС центра Пензенской области 

осуществляется на бесплатной основе на основании: 

 - заявления родителей (законных представителей) (приложение 3 к настоящему 

Положению)  

- договора, заключенного между Центром и родителями (законными представителями) 

(приложение 4 к настоящему Положению). 

5.2. Педагоги образовательных организаций, родители (законные представители) могут 

получить помощь в Ресурсном центре как однократно, так и многократно. 

5.3. Сотрудники Ресурсного центра оказывают следующие виды помощи:  

- диагностическая; 

- методическая; 

- психолого-педагогическая; 

- консультативная; 

- логопедическая; 

- компенсирующая. 
5.4. В зависимости от выбранных видов помощи специалистами Ресурсного центра 

могут использоваться как очные, так и дистанционные формы оказания услуг.  

5.5. В Ресурсном центре РАС, в соответствии с заявлением родителя, может быть оказан 

как один вид помощи, так и комплекс, включающий сочетание видов помощи, обозначенных в 

п. 5.3. 

5.6. Комплексная психолого-педагогическая помощь ППМС Центром Пензенской 

области предоставляется детям, признанными нуждающимися в психолого-педагогической 

помощи по рекомендациям ПМПК и заключениям медицинских учреждений. 

5.7. Детям с признаками РАС, с РАС,  с учетом их индивидуальных потребностей, 

предоставляются следующие формы комплексной психолого-педагогической помощи в рамках 

реализации дополнительной общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленностью: 

- комплексное психолого-педагогическое обследование в рамках Центральной психолого-

медико-педагогической комиссии, психолого-педагогического консилиума; 

- индивидуальные коррекционные занятия с учителем-дефектологом; 

- индивидуальные и групповые коррекционные занятия с учителем-логопедом; 

- коррекционные и групповые занятия с педагогом-психологом; 

- консультативная психолого-педагогическая помощь родителям (законным 

представителям), специалистам системы образования в рамках реализации ими адаптированных 

программ; 

- организация и проведение лекториев, вебинаров, практических семинаров, мастер-

классов, тренинговых занятий, индивидуальное и групповое консультирование родителей 

(законных представителей) и педагогов. 



5.8. Специалисты Ресурсного центра РАС (на базе ППМС центра Пензенской области) 

ведут Журнал  индивидуальной работы специалиста Ресурсного центра РАС (приложение 5 к 

настоящему Положению). 
 

6. Порядок оказания комплексной психолого-педагогической 

помощи в рамках работы базовых организаций  

Регионального центра РАС 
  6.1. Комплексная психолого-педагогическая помощь в рамках работы базовых 

организаций  - структурных элементов РРЦ РАС,  функционирующих на базе региональных, 

муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и некоммерческих 

организаций, оказывается в соответствии с «Межведомственным порядком взаимодействия», 

утвержденным приказом Министерства образования Пензенской области от 24.06.2022 

№3861/01-07. 

 6.2. Базовые организации,  функционирующие на базе региональных, муниципальных 

учреждений различной ведомственной принадлежности, общественных объединений ведут 

ведомственный документооборот, утвержденный внутри организаций. 

6.3. Базовые организации  направляют: 

6.3.1. Аналитическую информацию о результатах деятельности по оказанию  

комплексной помощи детям с РАС в медицинском, социально-реабилитационном, психолого-

педагогическом, образовательном аспектах, содействии трудоустройству, социокультурной 

реабилитации (ежеквартально, не позднее 25 числа отчетного месяца). 

6.3.2. Показатели: 

- в соответствии с региональными показателями «Концепции комплексного 

сопровождения людей с РАС и другими ментальными нарушениями в Пензенской области на 

2021-2023 годы», утвержденной распоряжением Правительства Пензенской области от 

09.12.2021 № 714-рП (приложение 6 к настоящему Положению); 

- в соответствии с показателями реализации общественного проекта «Ментальное 

здоровье» (Приволжский Федеральный округ) в Пензенской области в части, касающейся 

принадлежности деятельности базовой организации (приложение 7 к настоящему Положению). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

к Положению  

 о Ресурсном центре по организации  

комплексного сопровождения детей  

с расстройствами аутистического спектра  

 

Структурная модель деятельности Регионального центра РАС 

 

- Межведомственный уровень управления деятельностью (межведомственную рабочую 

группу по реализации Плана мероприятий концепции комплексного сопровождения людей с 

РАС в Пензенской области, состав которой утвержден приказом Министерства образования 

Пензенской области от 24.06.2022 № 376/01-07); 

- организационно-методический совет Ресурсного центра РАС  по решению вопросов, 

связанных с аналитической функцией,  методическим сопровождением деятельности; 

- ППМС центр Пензенской области, которому определено общее руководство и 

организация работы Ресурсного центра РАС (осуществляет директор ППМС центра и 

специалист учреждения, которому приказом вменяется данная функция); 

-  базовые организации Регионального центра РАС - площадки, функционирующие на 

базе региональных, муниципальных учреждений различной ведомственной принадлежности и 

некоммерческих организаций Пензенской области, деятельность которых направлена на 

решение вопросов комплексного сопровождения детей с риском РАС и РАС, их семьям в 

соответствии с приказом Министерства образования Пензенской области от 24.06.2022 

№3861/01-07, прошедшим межведомственное согласование. 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

к Положению  

 о Ресурсном центре по организации  

комплексного сопровождения детей  

с расстройствами аутистического спектра  

 

Список базовых организаций Ресурсного центра РАС 

 

1. ГБУЗ «Областная психиатрическая больница им. К.Р. Ефграфова»; 

2. ГБУЗ «Пензенский областной центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики»; 

3. ГБУЗ «Пензенская областная детская клиническая больница им. Н.Ф. Филатова»; 

4. ГКУ Пензенской области «Ресурсный центр социального обслуживания населения 

Пензенской области»; 

5. ГБУ ССЗН «Областной социально-реабилитационный центр для детей и молодых 

инвалидов»; 

6. ГАОУ ДПО «Институт регионального развития»; 

7. МБДОУ ДОО № 106 г. Пензы «Облачко»; 

8. МБОУ СОШ № 27. 

 

 


