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План работы 

регионального ресурсного центра комплексного сопровождения 

детей с расстройством аутистического спектра (далее - РРЦ РАС)  

на 2022 — 2023 годы. 

 

№№ 

п/п 

Содержание Сроки Планируемый 

результат 

Ответственный 

1.Организационно-правовые, материально-технические основы деятельности РРЦ РАС 

1.1. Создание и деятельность 

межведомственного 

организационно -

методического Совета  

Регионального ресурсного 

центра комплексного 

сопровождения детей                            

с расстройствами 

аутистического спектра (далее 

- РРЦ РАС) 

2 раза в 

год 

(сентябрь, 

март) 

Определение 

списочного состава. 

Обеспечение 

межведомственной 

координации 

исполнителей плана 

работы РРЦ РАС 

(подготовка и 

обсуждение проектов 

нормативных 

документов по 

направлениям 

деятельности; контроль 

за исполнением 

текущих мероприятий, 

анализ результатов и 

выявление проблем) 

(рисков) 

Министерство 

образования 

Пензенской области 

 

ППМС центр 

Пензенской области 

1.2. Заключение соглашений о 

взаимодействии между 

организациями, на базе 

которых функционируют 

площадки РРЦ РАС, с ППМС 

центром Пензенской области 

2022 — 

2023 год 

Определение порядка 

взаимодействия 

субъектов – участников 

реализации плана 

мероприятий. 

ППМС центр 

Пензенской области,  

площадки РРЦ РАС. 

 

1.3. Актуализация реестра 

организаций, оказывающих 

услуги лицам с РАС 

Ежегодно В электронном виде 

создан реестр 

организаций разной 

ведомственной 

принадлежности  с 

указанием адресов, 

перечня услуг. Реестр 

размещен на 

региональном 

информационном 

портале ППМС центра 

Пензенской области 

Министерство труда, 

социальной защиты и 

демографии 

 

ППМС центр 

Пензенской области 

1.4. Организация системных 

мониторингов по реализации 

общественного проекта ПФО 

«Ментальное здоровье» 

Март  

2023 г 

Сбор данных с 

ответственных в 

каждом ведомстве, 

составление справки по 

результатам 

мониторинга 

Секретарь 

межведомственной 

рабочей группы 

1.5. Разработка и распространение Декабрь «Навигатора для семей ППМС центр 



«Маршрутного листа 

комплексного сопровождения 

семей с детьми с РАС»  

2022 г воспитывающих детей 

с РАС» 

 

Пензенской области 

1.6. Обеспечение условий и 

оснащение помещения РРЦ 

РАС на базе МБОУ «Центр 

образования г.Пензы  

2023 г Функционирование 

методического 

кабинета и 

коррекционно-

развивающих зон. 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.Методическое, экспертное и информационно-аналитическое наполнение деятельности РРЦ 

РАС 

2.1. Анализ существующего 

федерального и регионального 

опыта оказания комплексной 

помощи детям с РАС 

постоянно Составление 

собственной модели 

функционирования 

Регионального 

ресурсного центра 

Старший методист РРЦ 

2.2. Организация и проведение 

зональных практико-

ориентированных совещаний 

в режиме ВКС с 

руководителями управлений 

образованием муниципальных 

районов (городских округов), 

руководителями 

образовательных организаций 

«Организационно-правовые, 

психолого-педагогические 

основы работы с ребенком 

(семьей) с РАС» 

2022 — 

2023 год 

Повышение 

компетентности 

педагогов и 

руководства УО. 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.3. Организация и проведение 

круглого стола с родителями 

(законными представителями), 

воспитывающими детей с 

РАС 

2022 — 

2023 год 

Повышение 

компетентности 

родителей (законных 

представителей) 

воспитывающих детей 

с РАС 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.4. Участие в организации 

обучения специалистов 

социальной сферы в рамках 

общественного проекта ПФО 

«Ментальное здоровье» 

2022 — 

2023 год 

Повышение 

квалификации 

специалистов 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.5. Организация работы 

постоянно-действующей 

методической мастерской для 

специалистов, работающих с 

детьми (семьей) с РАС - 

«РАСсвет» 

2022 — 

2023 год 

Актуализация 

методического 

обеспечения рабочего 

процесса 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.6. Организация и проведение 

ежегодной региональной 

научно-практической 

конференции с участием 

модераторов других регионов 

2023 год Обмен опытом, сбор 

эффективных практик 

работы с детьми с РАС 

ППМС центр 

Пензенской области 

2.7. Создание и наполнение 

странички интернет - ресурса 

РРЦ РАС  

Постоянн

о 

 

Размещение полезной 

информации для 

педагогов и родителей, 

детей с РАС 

ППМС центр 

Пензенской области 



3.Осуществление индивидуально ориентированной консультативной и коррекционно-

развивающей помощи детям, семьям, воспитывающим детей с РАС 

3.1. Реализация мероприятий, 

входящих в «Маршрутный 

лист услуг сопровождения» 

детей с риском РАС, с РАС, 

их семей  

постоянно Наполнение 

«Маршрутного листа 

услуг сопровождения»  

мерами, направленных 

на сопровождение 

семьи в системе 

здравоохранения, 

образования, 

социальной защиты, 

культуры и спорта 

Организации и 

ведомства, входящие в 

структурную модель 

РРЦ РАС (см.п.1.3.) 

3.2. Организация и проведение 

комплексных 

мультидисциплинарных 

занятий с детьми с РАС с 

сочетанным диагнозом 

с 

сентября 

2022 г. 

регулярно 

Подбор кадров, 

заключение договора 

на помещение, 

оснащение 

необходимым 

инвентарем 

Старший методист РРЦ 

3.3. Разработка и реализация 

логопедического проекта 

«РАСскажи» 

2023 г Коррекция 

логопедических 

нарушений у детей с 

РАС 

ППМС центр 

Пензенской области 

 


